Var Version av Tarzan

av och med Teater Imba

En historia som utspelar sig i ett outforskat paradis dar djungelns lag rader.

Dar de starkaste och modigaste dverlever. ... Men om man inte ar sa modig da?

Var Version av Tarzan ar en berattelse om att kdnna sig ensam och radd och om kampen att
overvinna sin radsla. For egentligen ar val alla radda for nagot dven om man gémmer det
bakom tuffhet eller kanske ett gevar.

Var Version av Tarzan
Lararhandledning

| styrplanen for forskolan ar det tydligt att varje barns forutsattningar och behov ska
ligga till grund for innehallet i verksamheten. For att kunna gora det behover
forutsattningar for kommunikation och en trygg miljo skapas dar barnen far
mojlighet att uttrycka sig. Laroplanen for forskolan ar tydlig med att barn pa olika
satt ska fa reflektera 6ver och dela sina tankar om livsfragor tillsammans med andra
samt att barnen ska fa prova och utveckla olika uttrycksformer samt forsta och leva
sig in i andras situationer fér och uppleva kédnslor och stamningar. Man belyser alltsa
vikten av att jobba med existentiella och, for manga kansliga, fragor dven bland de
yngre aldrarna.

Forestallningen “Var Version av Tarzan” ar inte tankt att ge ndgra svar, inte heller
denna lararhandledning. Istdllet ar forhoppningen att kunna inspirera till diskussion
och tankar kring fragor om radsla, mod och kanslor. Vi har samlat ihop lite forslag pa
hur det gar att jobba vidare med dessa viktiga fragor efter forestallningen men
sjalvklart fungerar det mycket val att helt enkelt bara se forestallningen och utga
fran den.

Om ni har fragor eller tankar tveka inte att hora av er till oss:
imba@teaterimba.se

Var Version av Tarzan
Ovningar

Foljande ovningar ar till for att ge utrymme till reflektion och/eller diskussion
beroende pa deltagarnas alder. Det ar daremot alltid viktigt att tydliggora att allas
perspektiv ar viktiga. Man behover inte sjalv ha erfarenheter av det man diskuterar
utan det viktiga ar att alla far chansen att ventilera sina tankar. Ett bra satt att flytta
fokus fran barnen och sadant som kan vara svart att prata om ar att utga fran
forestallningen under diskussionerna.
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Vilken farg

Denna 6vning ar utformad for att ge barnen chans till reflektion, inte nddvandigtvis
diskussion men garna det ocksa. Det &r en 6vning som innehaller koncentration,
lyssnande och reflektion, nagot inte alltid ar sjalvklart vilket da ocksa ger pedagogen
en chans att se var i energilage och lyssnande som gruppen befinner sig.
Forberedelser for denna 6vning ar enklast att ha tre olika fargade papperslappar, sag
Rod, Gron och Bla. Nedan star ett antal pastdenden som pedagogen laser upp och
forklarar sedan att om barnen haller med om péastaendet sa tar de en Gron lapp och
staller sig tillsammans med andra som ocksa har valt en Gron lapp pa forvald plats.
Samma galler for om de inte haller med, Rod lapp, och om de inte vet eller sager
kanske, Bla lapp.

Har finns da mdojlighet att lata barnen réakna varandra och ev saga lite av va de
tycker.

Tarzan undrar hur han kan vara modig och stark nar han ar radd for nastan
allt...

e Jag tror att alla manniskor ar radda nagon gang!

e Jag tror att det ibland kan vara svart att forklara vad man ar radd for!

e Jag tror att man kan vara radd for sjalva radslan!

e Jag tror att ibland kan nagot kannas farligare an vad det &r nar man val ar

med om det!
e Jag tror att manga ar radda for ormar!
e Jag tror att vuxna aldrig ar radda!

Jane sager att for att kunna vara modig sa maste man forst vara radd.
e Jag tycker det ar modigt att beratta att man ar radd!
e Jag tror man blir mindre radd om man pratar om sin radsla!
e Jag tror det ar viktigt att man kanner sig forstadd av andra!

Clayton visar sig vara minst lika radd sjalv nar han ar tvungen att lamna ifran
sig sitt gevar.

e Jag tror att manga latsas att de inte ar radda!

e Jag tror det kan vara svart att erkanna sin radsla!

o Jag tror det ar vanligt att kanna sig ensam ibland!

e Jag tror att det ar enkelt att andra sig a&ven om man gjort nagot dumt!

Rita scenarion

Forberedelser: Massor av papper och pennor i olika farger!

Varje barn far ett papper och tillgang till pennorna, sedan laser pedagogen upp ett av
de scenarierna ur férslagen nedan och berattar att barnen har 5 minuter pa sig att
rita det har scenariot. De far sjalvklart fortsatta sina teckningar senare men det
viktiga nu ar att de far vara spontana och visa deras egna tolkning och kreativitet.

Ga sedan vidare till nasta scenario.

Nar det ar latt att prata om kanslor

Nar nagon ar radd utan att veta varfor
Nar nagon ar modig trots att de &r radd
Killar och tjejer ar radda for olika saker
N&r Jane var som modigast

N&r Tarzan var som modigast

i

V'

Teater Imba




Hur skulle du gora pa ditt satt?

Denna 6vning gors bast i ett stérre rum med lite utrymme att réra sig.

Sta i en cirkel och pedagogen berattar att ni ska spela teater och sager sedan "Visa
hur du skulle géra pa ditt satt om...” och fortsatt med nagot valfritt scenario.

Nu &r golvet fritt for alla barn att visa hur de skulle gora genom att ga in i cirkeln och
spela upp som en liten scen. Alla satt ar ratt satt och fa garna de vuxna i gruppen att
visa lite exempel.

Beroende pa grupp och rum kan barnen fa ga in i cirkeln en och en, tva och tva, alla
tilsammans eller vad ni som pedagoger tror passar bast! Syftet ar att hitta sitt eget
satt.

Tarzan ar valdigt radd av sig i forestallningen men far tipset av Sengangaren
Stefan att han bor géra pa sitt sétt. Visa hur du skulle gora pa ditt sadtt om...

e Du och en kompis klattrar upp i ett trad men din kompis vagar inte klattra ner.

En hund har fastnat i en buske och du vill hjalpa

Du och en kompis maste ga 6ver en fors full av krokodiler

En fagel tog din lunch och flog ivag

Du har skaffat en tiger som du vill visa din kompis men kompisen ar lite radd
och vill inte riktigt

o En hord med elefanter springer efter dig

¢ Du har svingat dig bland traden i lianer men helt plétsligt tar lianerna slut.

Tips fran experterna

Samla gruppen i mindre grupper och lat dem diskutera utifran att de ar en grupp
experter i frdgan i syfte att hjalpa andra. Ha garna med en vuxen i gruppen som
hjalper gruppen att problematisera fragorna och sedan formulera en lista som sedan
kan skrivas pa en A3.

Kanske kan dessa tips-listor placeras pa lampligt stalle!

Tips att gora nar man ar radd!

Tips att gora nar man ser en kompis som ar ledsen eller ar utanfor!
Tips pa saker att tanka pa nar man kanner att man inte duger!
Tips pa saker att gora nar man far ensamhetskanslor!

Tips pa hur man &r en bra van!
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